Ria de Camarinas
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Trsdiplomas acre_ditativos en Volta de Gloria

COMPOSTELA: se solicita en la Oficina del Peregrino
en Santiago de Compostela. Se entrega a quienes acredi-
ten al menos 100 km caminando con sellos diarios en la
Credencial del Peregrino.

@ FINISTERRANA: Se recoge en Fisterra, en el Albergue
Municipal o en la Oficina de Turismo. Destinada a quienes
finalizan el Camino en el cabo de Fisterra y presentan la
credencial con los sellos correspondientes.

MITICA: Es el nuevo certificado oficial para quienes
completan la Via Mitica, el tramo que une Fisterra y Muros
dentro de la Volta de Gloria. El diploma-credencial incluye
tres espacios para sellos (uno por etapa) y puede obtener-
se en el Faro de Fisterra. Al reunir los tres sellos, el diploma
final se entrega en la Oficina de Turismo de Muros como
recuerdo del recorrido.
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Volta de Gloria ofrece un Camino de ida y vuelta
sin repetir tramos, con hasta tres diplomas

oficiales. El recorrido incluye villas marineras,

iglesias, hérreos, caminos histéricos, playas y

sitios arqueolégicos, brindando una experiencia
cultural, patrimonial y paisajistica completa, fiel

al espiritu original del peregrinaje.
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VOLTA

UNA PEREGRINACION CIRCULAR

DE GLORI

CON ORIGEN Y DESTINO

EN EL PORTICO DA GLORIA

Km.0

MARGALAICA

Una de las joyas de este Camino es su sabor.
La esencia gallega del mar se sirve en el plato.
Si ves el sello KM 0 MarGalaica en uno de los restaurantes,
no lo dudes: estds ante lo mejor del mar gallego.

iSaborea el Camino de una manera tinica!

CAMINO DE FISTERRA-MUXIA
SANTIAGO DE COMPOSTELA — FISTERRA

RUTAS

FISTERRA — CARNOTA — MUROS

CAMINO DE SANTIAGO DE LA RiA DE MUROS NOIA
MUROS / PORTO DO SON — SANTIAGO DE COMPOSTELA
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Cam ,'no de F "sterra_Mux,'a Esta ruta es un recorrido ancestral que extiende ' % % ETAPA 4: Muxia - Fisterra Via M,’t,’ca La Via entre Fisterra y Muros bordea la Costa

Horreos de San Martino de 0zon.
Santuario de Muxia.
Museo Caseta

Faro de Fisterra Pepe do Cuco

el Camino mas alla de la tumba del Apostol. A ﬁ Distancia total: 28,7 km da Morte hacia las Rias Baixas, pasando por
Santiago de Compostela - Fisterra Bordeando la Costa da Morte, atraviesa valles, J§ ' Duracién aproximada: 7 h5min Fisterra = Carnota - Muros calas, aldeas marineras y montes sagrados.
aldeas y leyendas, hasta alcanzar el Faro de ‘"‘*-___” ' Una experiencia intensa que lleva a la histérica
Una ruta cargada de simbolismo, Fisterra y el santuario da Virxe da Barca, donde ‘—é' j : El tramo costero mas simbdlico villa de Muros, conexién con el Camino
historia y paisajes infinitos el viaje adquiere su sentido méas profundo. == (- - F de Volta de Gloria a Compostela.
o 3 = - = =
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» ETAPA1: Santiago de Compostela - Negreira ETAPA 2: Negreira - Olveiroa ETAPA 3: Olveiroa = Muxia Este tramo conecta el santuario da Barca en Muxia y el faro de ETAPA 1: Faro de Fisterra = Cee ETAPA 2: Cee - Carnota

| — e — Fisterra, recorriendo bosques y caminos solitarios con vistas al — —

¢ Distancia total: 20,6 km | Duracién aproximada: 5 h 15 min Distancia total: 32,6 km | Duracion aproximada: 8 h 30 min Distancia total: 35,7 km | Duracion aproximada: 8 h 15 min mar. Termina en el cabo, donde el faro simboliza el antiguo fin del Distancia total: 16,0 km | Duracion aproximada: 4 h 30 min Distancia total: 27,6 km | Duracion aproximada: 7 h 15 min

: mundo y un espacio de reflexion frente al Atlantico.

: La salida desde Santiago recorre un entorno rural con bosques Esta etapa larga transcurre por un entorno rural con bosques y Esta etapa mezcla asfalto y caminos rurales, cruzando aldeas y Un recorrido desde el fin del mundo que alterna senderos entre Este tramo de la Costa da Morte alterna caminos costeros e

- Yy senderos, superando el Alto do Mar de Ovellas. La etapa vistas al valle del Xallas y embalse de Fervenza, alternando suaves descendiendo suavemente desde las montanas hacia la costa — Muxia = Morquintidn ..., 7,5 km pinos y eucaliptos, calas, asfalto y bosques costeros. Finaliza en interiores, cruzando aldeas con identidad gallega. Ofrece

: finaliza en Negreira, conocida por su patrimonio religioso. subidas y bajadas, cruzando aldeas con encanto. entre bosques, ofreciendo zonas tranquilas de descanso. Morquintian = Frixe > Lires ..........cccocoieiiniieeennnn. 6,0 km Cee, villa histérica con acceso a la Costa da Morte. vistas tranquilas y mantiene un ambiente poco transitado.

° Lires > San Martino de DUiO ...........cccoocueieeiiiiiiennnnn. 9,7 km

. —> Santiago de Compostela = Quintans................ 3,2 km R e i — — Olveiroa - 0Logoso — Hospital .........................o. 5,0 km San Martifio de Duio — Fisterra ............................... 5,56 km

° Quintans = Alto do Vento - Ventosa .................. 4,8 km =20 o oV Hospital = Dumbria = Trasufre .............c..cccoeeveeeennn. 8,8 km

: Ventosa — Augapesada — Trasmonte.................. 5,6 km Trasufre > Senande > AGriXa ..........cccoeeevvvvveeeeennnnnn. 4,6 km )

o Trasmonte - Ponte Maceira - Negreira.............. 7.0 km A Grixa - Quintans — San Martinode 0zén ................. 4,5km LUGARES DE INTERES: @

. San Martifio de 0zén - Vilar de Sobremonte ............... 2,5 km - Estuario de Lires.

° ) Vilar de Sobremonte = Os Muifios (Moraime)............... 5,9 km - Iglesia de San Martifio de Duio.

: LUGARES DE INTERES: @ Os MUINOS = MUXI@ ....oovviiiiiiiiiiieiee e 4,4 km - Faro de Fisterra: “Fin de la Tierra". Para los romanos, el ultimo

° Hoérreos de Trasmonte. punto del mundo conocido, haciendo del cabo un lugar de

: Ponte Maceira: Puente medieval. culto y reflexion.

© . Negreira: Pazo de Cotén y Iglesia de San Xulian. LUGARES DE INTERES: <

[ ]

.

®

®
e

.._ -
."'._'

[

L

— Negreira—>Zas > APeNa ......cccceevveviiiiiiiiiiiiiiiieeeeenn 7,6 km
A Pena = Vilaserio > 0Cornado ................cceeeeeeeen. 7,8 km
0 Cornado - As Maronhas — Santa Marifa .................. 7.9 km - Faro de Fisterra > Fisterra(casco urbano) ................. 3,0 km — Cee = A Pontella—> A Ameixenda ...................... 7.4 km
Santa Marifia—> A Gueima—>Lago ..............ccccvvveeeen.. 6,2 km Fisterra—=> AsEscaselas .............ccoooeviiiiiiiiiiiiiei, 2,2 km A Ameixenda = Gures > OPindo ....................... 8,2 km
Lago > A Ponte Olveira — Olveiroa ..........ccccccceeeeeennnn. 3,1km As Escaselas — Sardineiro de Abaixo .......................... 3. 1km O Pindo = Quilmas > ACurra..........ccvvvvveeeeennn.. 6,0 km
Sardineiro de Abaixo - Estorde — Corcubion ............ 4,7km A Curra - Panchés — Santa Comba de Carnota ... 4,5 km
COrcubiON > CEE ....ccuveviiieiieiiieeieeeiie e 3,0 km Santa Comba - Carnota(centro) ....................... 1,5 km
< JS : LUGARES DE INTERES: @
. onte Maceira. % Igrexa de
> © '+ Puente medieval - Hérreosy prados de Zas y A Pena. San Martifio de 0zén - )
. LUGARES DE INTERES: <@ LUGARES DE INTERES: <
° - Farode Fisterra. - Monte Pindo: “Olimpo Celta".
LEYENDA: LEYENDA: LEYENDA DE LA PEDRA DA BARCA: Pozas de Carboal. - Iglesia de Santa Comba de Carnota.
En noches previas al 25 de julio, en Ponte Maceira se Junto a la aldea de O Cornado se han descubierto restos de La Virgen llegé a Muxia en una barca de piedra que, al tocar Praia de Quenxe. - Museo Caseta Pepe do Cuco.
cuenta que un caballero vencié a un dragén y construyé un posible campamento militar romano, el mayor hallado en tierra, se rompié formando las rocas milagrosas Pedra de Puerto medieval de Corcubion. - Hérreo y playa de Carnota.
el puente como simbolo de proteccién y hospitalidad. Galicia. Abalar y Pedra dos Cadris. Antiguo recibidor de peregrinos internacionales.
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ETAPA 3: Porto do Son = Noia Esta Via permite un recorrido rico en paisaje cdmino Santiago ~ -
————— r

de la Ria de Muros Noia i

Para obtener la Compostela, hay que completar —

o
-

Distancia total: 17,3 km | Duracion aproximada: 3 h 30 min % cultura hacia Santlago'

Este ramal parte de Porto do Son hasta Portosin, pasando por el .
rural, playas y vistas al Monte Louro. los ramales desde Muros y Porto do Son, que Muros / Porto do Son = Santiago de Compostela

convergen en Noia.

ETAPA 2: 0 Cruceiro de Roo = Noia ETAPA 1: Muros = 0 Cruceiro de Roo ETAPA 3: Carnota = Muros

Catedral de : - Porto do Son. a‘:ﬁ""‘n — - =
’ ARG = Distancia total: 18,4 km | Duracion aproximada: 4 h 30 min Distancia total: 24,4 km | Duracion aproximada: 6 h Distancia total: 24,0 km | Duracion aproximada: 6 h iAVENTURA EN EL CAMINO! UN RETO NATURAL.

Santiago de Compostela ! ' Capilla de la Atalaya RSN g
En Caldebarcos, puedes seguir el recorrido oficial o cruzar la
— Portodo Son - Noal = Quintans ................................ Esta etapa atraviesa bosques y aldeas, hay una ruta costera alter- El camino sigue un antiguo trazado real por la ladera de la ria, con Este tramo costero destaca por sus faros, playas, miradores y playa de Carnota, mas directo pero condicionado por la
ETAPA 5: Urdilde — Santiago de Compostela Quintans = 0 Pozo - Portosin ...... ; nativa por A Barquifa para evitar zonas urbanas. vistas destacadas. Cruza pinares y playas, pasando por hérreos e aldeas. Combina pistas forestales y senderos junto al mar, ofre- marea. Boca do Rio puede impedir el paso con marea alta, hay
—_— Portosin = 0 Marifio > Boiro ...............ccccooeiieeeieen. iglesias, hasta llegar a O Cruceiro de Roo, ideal para alojarse. ciendo buenas vistas sobre la Ria de Muros Noia. que cruzarlo con marea baja o en descenso. EI tramo hasta el
Distancia total: 17,8 km | Duracion aproximada: 4 h 15 min Boiro = Boa —> Taramancos ............ccccccevueeienieiienens -. rio dura 30-45 minutos, jconque planifica muy bien tu cruce!
Taramancos - 0 Obre — Noi@ ........ccccceevviiiiiiiiiiinnen. : — Muros = A Virxe do Camino - AAcea........c..ccceeevnnnnn.
La etapa final conserva caracter rural, descendiendo entre bos- : _ = N0, A Acea — Bano — Boa Vista.......... REVISA
ques y aldeas tradicionales con horreos, lavaderos e iglesias ba- o ] S s e g SN b Boa Vista > 0 Pazo —> Bornalle ..................... LA TABLA DE MAREAS
rrocas. Tras pasar por Bertamirans, la entrada a Santiago es Unica LUGARES DE INTERES: S o y & . N ; Bornalle — Tal de Abaixo — Solleiros (Esteiro "] EN CALDEBARCOS
cerrando asi el circulo del viaje. - Playas de Arnela, Aguieira, Furnas, Area Longa. h | VI . g : _ T Solleiros = 0 Maio = Brafio .... ‘i #,j <0
Capilla de la Atalaya. e —_— = Brano — Catasueiro — Bendim 2 g
- Urdilde - Gundin = 0s Anxeles ...............cc.ccoocoornnnn. -5 ; = Y B Bendimon - 0 Cruceiro de R0O ...........oooocviiinin. Muros &
Os Anxeles = 0 Tremo —> Bertamirans ....................... : _ —== Mo VY
Bertamirans > 0 Santo (Ortofo) .................. - gl =R s — . TV il e iHAZ ESTA ETAPA DE NOCHE!
0 Santo - 0 Casal - Santiago de Compostela ........... ETAPA 4: Noia — Urdilde e = e e LUGARES DE INTERES: - Carnota = Sofan > Larifio ...........cccoceeriiiieecnn 9,5 km Y DESCUBRE EL MAR DE ARDORA EN VOLTA DE GLORIA,
_— % = APonte Nafonso - Casco histérico de Muros. Larifio > Louro (faro de Louro) ..............cccccocooeeeine. 4,5 km un fenémeno natural tinico en el mundo que ilumina el mar con
Distancia total: 18,6 km i i - Santuario de A Virxe do Camifio Louro = Campo das COrtes ..........cccooveiereeieniaeennnn. 4,0 km destellos azules durante las noches de verano. Un espectdculo
LUGARES DE INTERES: Duracion aproximada: 4 h 30 min 7 y § SR — 0 Cruceiro de Roo = Brion de Arriba ............ccccooeueeee. - Cruceiro de Roo e Iglesia de San Xoan de Roo. Campo das Cortes - Muros (centro) .............cccccceeee. 6.0 km de luz natural que ninguin otro Camino puede ofrecer. jVive esta
Pico Sacro. i e Brion de Arriba — Cambeiro de Abaixo ....................... experiencia magica y exclusiva en Volta de Gloria!
Miradores Gundian y Alto do Castro. Desde Noia, el camino sube hacia un i LR | e Cambeiro de Abaixo — A Serrade Outes ................... 2,3 km iIMPORTANTE!:
paisaje agricolaconbosquesy prados. . Wl o - A Serra de Outes = 0 Cruceiro (S. Ourente de Entins) .. 2,0 km Encontrards antiguas fabricas de salazén como la de Sel, Os LUGARES DE INTERES: @ Muros. lglesia de San Pedro
El recorrido incluye tramos sombrea- Eg o PR L= Santo Ourente de Entins > A Toxeira ...............ccc....... Tres Picos en Boa Vista y Cabaneiro en Laxifias. En el monte - Playay Faro de Larino. (antigua Colegiata Playa de Carnota. Mar de Ardora
dos, calzadas antiguas y asfalto. R : A Toxeira - A Ponte Nafonso - Orro . ... 4,5km Tremuzo, estan los petroglifos de Fonte Moureira, grabados - Montey Faro de Louro. i
Orro > Algrexa(Barro) > Noia ...........ccoeovveieiiiiiieenn, de la Edad del Bronce. - Iglesia de San Pedro
— Noia = San Paio > San Xusto ...........ccccceeeevviiieeeennn, (antigua Colegiata).
San Xusto - Iglesia de San Xusto de Toxosoutos ........ : . o
Iglesia de Toxosoutos — Fontefria - Agrafoxo............ LUGARES DE INTERES: @ (18 S o RN LEYENDA: - 2 4
Agrafoxo > Urdilde ............cccoooiiiiiiininicniiec - Ponte Nafonso. <& e Ay N En Louro, la Laguna de Xalfas S .
Casco gotico y marinero de Noia. : & E e i se considera una ciudad s K
e e ; o ! sumergida castigada por la e —
LUGARES DE INTERES: CURIOSIDAD: o i 4 Lk § soberbia. De noche, se oyen
Monasterio de San Xusto de Toxosoutos. En Santo Ourente de Entins se conserva el cuerpo del martir s 4, TN o ] campanas y quien las escuche

Cruceiro San Xusto: Virgen lactando a San Bernardo. San Campio, protector contra el mal de ojo. L i tendra fortuna para siempre.




